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Dr Francisco Javier de Toro (Presidente SOGARE) y José M2 Pego (Jefe Servicio Reumatologia CHUVigo)

SOGARE

LA ARRIBADA A BAIONA. NOTICIAS DEL NUEVO MUNDO LA ARRIBADA A BAIONA
17.00-18.00 MESA I: LO MEJOR DEL ANO DE LOS 2 MUNDOS

Modera: Dr Ifiigo Hernandez Rodriguez-Reumatélogo CHUVigo

-17.05-17.25 Enfermedades reumatolégicas articulares inflamatorias. CHUVigo Dra. Nair Pérez
-17.30-17.50 Enfermedades reumatoldgicas autoinmunes sistémicas. CHUOurense Dr. Rafael Melero
-17.50-18.00 Coloquio. Preguntas.

18.00-18.40 MESA II: EL NUEVO MUNDO DE LA INNOVACION y EL SERGAS.

Modera: Dr José Ramon Parada-Gerente del Sergas y Dr Luis Fernandez Dominguez

Reumatologia CHOurense.

-18.00-18.30 Nuevo mundo digital SERGAS. Herramientas disponibles para aplicacioén en practica clinica.
D. Benigno Roso6n (Subdirector Xeral de Sistemas e Tecnoloxias da Informacién Conselleria de Sanidade)
-18.30-18.40 Coloquio. Preguntas.

18.40-18.55 Pausa café + Poster tour

18.55-20.10 MESA Ill: EL NUEVO MUNDO DESDE EL ABORDAJE TRANSDISCIPLINAR al CEiMI
Modera: Dr. Ceferino Barbazan Alvarez-Reumatélogo CHUVigo

-18.55-19.10 con Dermatologia Dr. José Pinto CHUACorufia

-19.10-19.25 con Gastroenterologia Dra Eva Pampin CHUSantiago

-19.25-19.40 con Neumologia Dra Eva Salgado CHOurense

-19.40-20.00 Integracion y valor de un CEIMI. Dr. Carlos Gonzalez Reumatélogo H. Quirén A Corufia
-20.00-20.10 Coloquio. Preguntas.

21.45 CENA INSTUCIONAL SOGARE

>>> JORNADA SABADO 29

ILUMINANDO LA REUMATOLOGIA GALLEGA

9.00-9.50 MESA IV: A NOSA CIENCIA BASICA . Traslacién de resultados de los IIS Gallegos.
“Irradiando conocimiento: Del laboratorio a la clinica en Reumatologia”

Modera: Manuel Caamafio- Reumatélogo CHUSantiago

- 9.00-9.15 IISGalicia Sur Dr. Samuel Garcia Pérez.

- 9.15-9.30 IIS A Corufia Dra. Beatriz Caramés Pérez

- 9.30-9.45 IDIS Santiago de Compostela Dr. Antonio Gonzéalez Martinez-Pedrayo

9.50-10.40 MESA V: EL ANO DE LAS LUCES.

“4 Tesis doctorales da nosa terra: La version del Doctor y la vision del Director”.
Modera: Dr. JesUs Ibafiez- Reumatélogo Vithas Vigo

-9.50-10.00 Dr. Antonio Mera. CHUSantiago. Correlacion clinica histolégica ACG

-10.00-10.10 Dr. Carlos Garcia Porrda. HULA Osteomalacia oncogénica. Revision sistematica.
-10.10-10.20 Dra. Maite Silva CHUACorufia.La artrosis en Espafia. Definicién fenotipos.
-10.20-10.30 Dra. Irene Altabas.CHUVigo Caracterizacion del LES de baja actividad

10.40-11.30 MESA VI: “Alumbrando a LA TERAPIA CAR-T. De la técnica a la practica”
Modera: Dr José Maria Pego- Reumat6logo CHUVigo. Dr Jorge Blanco-Reumatélogo CHUSantiago
- 10.40-11.00 Desde Hematologia Dra Carmen Albo. S. Hematologia CHUVi

-11.00-11.20 a la Reumatologia Dr Jaime Calvo. S. Reumatologia Hospital Universitario de Araba

11.30-11.50 INAGURACION OFICIAL.

Dr Francisco Javier de Toro Presidente SOGARE y Dr José M2 Pego Jefe Servicio de CHUVigo
Dr. Francisco Javier Puente Gerente AS Vigo.

Dr Antonio Gémez Caamafio Conselleiro Sanidade Xunta Galicia

11.50-12.15 Pausa café + Poster tour.

12.15-12.45 CONFERENCIA MAGISTRAL. Dra Susana Rodriguez Gacio-Atleta y Médico especialista
en Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Presenta: Dra Eva Pérez Pampin- Reumat6loga CHUSantiago

12.45-13.30 MESA VII: CASO CERRADO. Derby Reumatolégico Deportivo-Celta.
Modera: Dra Amalia Sanchez Andrade- Reumatéloga HULA
Presenta con Forza CHUACorufia:Dra Nerea Esquirol-Resuelve con Afouteza:CHUVigo Dra Maritza Segarrafs

13.30-14.30 ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS DE LA SOGARE

14.30 CIERRE DE LA 54 REUNION DE LA SOGARE




-
nnEMAs--""

>>>  JORNADA GON PACIENTES

Maifana del Viernes 28 noviembre

en Salon de actos H. do Meixoeiro

@v' 11.00-11.10 Acto de bienvenida. Dr José Maria Pego (Jefe Servicio de Reumatologia AS Vigo). Mabel
@0 Avendafio (Presidenta ASEARPO)
\;Q' Presentan; Dr. Javier de Toro Santos. Presidente SOGARE
Q?' Dr. Rafael Melero Gonzalez. Relacién con las Asociaciones de pacientes.

11.10-11.40 De Cabalgata con la Reumatologia. Qué hacemos los Reumatélogos. Perspectiva del
médico y perspectiva del paciente. Dra. Irene Alvarez Losada. CHUACorufia

11.40-12.00 Llega la navidad... Prevencién y tratamiento de la gota. ¢ Existe la dieta antiinflamatoria?
Dra. Lara Davila Seijo. CHUSantiago

12.00-12.15: Tras los excesos....Ejercicio fisico en el paciente con enfermedad reumatolégica. ¢Qué
estd recomendado? Dr. Samuel Marquez Lavado. CHUPontevedra

12.15-12.30 Demo Taller TaiChi-Qi-Gong con GRUPO ASEARPO

12.30-12.50 Un regalo para todos. Las terapias biolégicas y sintéticas dirigidas en Reumatologia.
Qué aportan: mitos y realidades. Dra lvonne Mamani. CHUVigo
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>>> MESA DE ENFERMERIA

Manana del Sabado 29 noviembre
en sala 2 del Congreso

Modera: Coral Mourifio. Enfermera de investigacion. llGaliciaSur. Vigo

9:00-9.30 Estrategias de enfermeria para mejorar la cobertura vacunal en pacientes reumatolégicos.

Maria Pena Martinez. Enfermera Subinspeccion Sanitaria. Servicio de Inspeccion de Servicios Sanitarios de Vigo
9:20-11.30 Comunicacién consciente con el paciente y su entorno. Natalia Varela. Coach y conferenciante en
liderazgo. Instituto Benpensante.



