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MANEXO DO PACIENEE A CONSULLA
DE ENFERMARIA DE REUMAGOLOX A

| PROGRAMA

9:30-11:30 1. MESA I: Papel da enfermaria especializada no control dos
farmacos bioldxicos nas enfermidades reumoloxicas.

Relatora: Da. Begofia Carballal Platas. Enfermeira, Servizo de
Reumatoloxia do Complexo Hospitalario Universitario da Corufia.
2. MESA II: Obradoiro de Comunicacion co paciente
reumatolodxico.

Relatora: D3. Raquel Serrano Gomez. Psicologa do Instituto Antae. Madrid.

Contido:

a. Sufrimento e enfermidade en Reumatoloxia: impacto no paciente
e no profesional.

b. Habilidades de apoio emocional. As tres claves: calmar, validar e
facer pensar.

¢. Mellorando o noso poder de influencia: como motivar a
incorporacion de novos habitos na consulta.

d. Formacion practica e conclusions.




