ACTUALIZACION EN OSTEOPOROSIS
PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA Y ESPECIALIZADA
DEL AREA SANITARIA SANTIAGO DE COMPOSTELA

Coordinacion: Marina Rodriguez. Servicio de Reumatologia. CHUS.
Asesoramiento cientifico: Manuel Caamafio. Servicio de Reumatologia. CHUS.

28 de NOVIEMBRE de 2023
de 16:30 a 20:30

Colegio Médico Santiago de Compostela

16:30 - 16:45

PRESENTACION.

Dr. Carlos Garcia Porrua. Presidente de SOGARE.

Dr. Antonio Mera. Jefe de Servicio de Reumatologia. CHUS.
Dra. Marina Rodriguez. Coordinadora.

PRIMERA MESA. COMO ABORDAR LA OSTEOPOROSIS.

16:45 - 17:00 La vision de Reumatologia.
Dr. Francisco Maceiras. Adjunto Reumatologia. CHUVI.
17:00 - 17:15 La vision de Traumatologia.
Dra. Maria Otero. Adjunta Traumatologia. CHUS.
17:15-17:30 La vision de Rehabilitacion.
Dr. Jesus Figueroa. Jefe de Servicio Rehabilitacién. CHUS.
17:30-17:50 A quién tratar y con qué.
La decision de tratar. Utilidad de la DXA y FRAX.
Guias de manejo.
Dr. Victor Quevedo. Adjunto Reumatologia. H. de Monforte.
17:50 - 18:05 Utilidad de suplementos de calcio y vitamina D.
Dr. Rafael Melero. Adjunto Reumatologia. CHUO.
18:05 - 18:25 Turno de preguntas sobre las ponencias de la primera mesa.
18:25 - 18:45 Merienda.

SEGUNDA MESA.

OSTEOPOROSIS SECUNDARIA.

18:45 - 19:00 Osteoporosis inducida por corticoides.
Dr. Ifiigo Hernandez. Jefe de Servicio Reumatologia. CHUVI.
19:00 - 19:15 Osteoporosis en pacientes con cancer de mama y prostata.
Dr. Carlos Garcia Porrta. Adjunto Reumatologia. HULA.
19:15-19:30 Hiperparatiroidismo. Alteraciones tiroideas.
Dra. Marina Rodriguez. Adjunta Reumatologia. CHUS.
19:30 - 19:45 Osteoporosis en enfermedades digestivas (celiaquia,
enfermedades hepaticas / alcoholismo, EII).
Dr. Pablo Castro. R4 Reumatologia. CHUS.
19:45 - 20:00 Osteoporosis asociada a farmacos.
Dra. Maria Sanchez Wonenburguer. R4 Reumatologia. CHUS.
20:00 - 20:30 Debate sobre las ponencias de la segunda mesa y clausura.



